
 
1. Познакомить детей с овощами: морковь, огурец, помидор, перец, картофель, свекла, 

лук, редиска, капуста. 

2. Познакомьте ребенка, когда собирают урожай овощей; где растут овощи; что из них 

готовят. 

3. Учить различать овощи на вкус, запах и на ощупь. 

4. Игра « Назови ласково» (образование существительных в уменьшительной форме).  

Огурец – огурчик  

(помидор, горох, морковь, картошка, баклажан, перец, лук, чеснок, тыква, редиска) 

5.  Игра « Чего много в огороде» (образование существительных множественного 

числа): огурец - много огурцов 

(горох, помидор, морковь, картошка, редиска, баклажан, перец, лук, чеснок, тыква, 

редька, кабачок). 

6. Игра «Сосчитай» (согласование числительных в роде, числе и падеже): 

Одна морковка, две морковки, пять морковок. 

(огурец, помидор,  картошка, перец, редиска, чеснок, луковица, свекла,). 

7. Пальчиковая гимнастика: « Овощи» 

 

  «Капуста» 

Мы капусту рубим – рубим, 

Мы капусту солим – солим 

Мы капустку трем – трем, 

Мы капусту жмем – жмем. 

 Попробовали… Пересололи… 

 Солим снова… 

  

Движения прямыми ладонями   

 вверх-вниз,поочередное погла 

 живание подушек пальцев.   

 Потирать кулачок о кулачок. 

 Сжимать и разжимать кулачки 



 

7. Отгадай загадки: 

- Как надела сто рубах, 

Захрустела на зубах. ( Капуста) 

 

- Я длинный и зеленый, вкусен я соленый, 

Вкусен и сырой. Кто же я такой? ( Огурец) 

 

 

- Сидит дед во сто шуб одет, 

Кто его раздевает, 

Тот слезы проливает. ( Лук) 

 

- И зелен, и густ на грядке вырос куст. 

Покопай немножко: под кустом ... ( Картошка) 

 

- Мы важные и сочныйе 

У нас красные щечки.  ( Помидор) 

 

 

 

8. Назвать  овощи, обвести по контуру и разукрасить.  

 

 

 

 



Картинки овощей















 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 



Провести линию и собрать в корзинку все овощи и назвать их 

 


