
 

Информационная справка 

об условиях питания и охраны здоровья воспитанников  
МАДОУ детский сад 16 

 

 В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации" организация питания и охраны здоровья воспитанников (за 
исключением оказания первичной медико-санитарной помощи, прохождения 
медицинских осмотров и диспансеризации) в организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность, осуществляется этими организациями. 

В МАДОУ детский сад 16 (далее Учреждение) организовано сбалансированное 
рациональное питание воспитанников, в т.ч. детей-инвалидов и детей с ограниченными 
возможностями здоровья,строгое выполнение и соблюдение технологии приготовления 
блюд в соответствии с меню-требованием и технологическими картами. В соответствии с 
меню организовано питание воспитанников с учетом их возраста, направленностью 
группы по нормам, согласно государственным санитарным эпидемиологическим 
правилам и нормативам. 

Пищеблок Учрежденияоборудован необходимым технологическим, холодильным и 
моечным оборудованием. В состав помещений пищеблока входят: горячий цех, цех 
первичной обработки овощей, мясо - рыбный цех, моечная кухонной посуды, кладовая, 

раздаточная. Пищеблок оснащен отдельной раздевалкой для сотрудников 
пищеблока.Пищеблок находится в помещении Учреждения на первом этаже 

Все технологическое и холодильное оборудование  исправно. Технологическое 
оборудование, инвентарь, посуда, тара изготовлены из материалов, разрешенных для 
контакта с пищевыми продуктами. Весь кухонный инвентарь и кухонная посуда имеют 

маркировку для сырых и готовых пищевых продуктов.  
Производственное оборудование, разделочный инвентарь и посуда 

отвечаютсанитарно-гигиеническим требованиям: 
- столы, предназначенные для обработки пищевых продуктов, цельнометаллические; 

- для разделки сырых и готовых продуктов имеются отдельные разделочные столы, 
ножи и доски,  доски и ножи промаркированы; 

- посуда, используемая для приготовления и хранения пищи, изготовлена из 
материалов, безопасных для здоровья человека; 

- компоты и кисели готовят в посуде из нержавеющей стали. Для кипячения молока 
имеется отдельная посуда; 

- кухонная посуда, столы, оборудование, инвентарь промаркированы и используются 

по назначению. 
На пищеблоке имеетсямясорубка, овощерезка и  протирочная машина для 

раздельного приготовления сырых и готовых продуктов. 
В группах количество одновременно используемой столовой посуды и приборов 

соответствует списочному составу детей в группе. Для персонала имеется отдельная 
столовая посуда. Посуда хранится в буфетных групповых на решетчатых полках. 
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Не допускаются к приему пищевые продукты с признаками недоброкачественности, 
а также продукты без сопроводительных документов, подтверждающих их качество и 
безопасность, не имеющие маркировки, в случае если наличие такой маркировки 
предусмотрено законодательством РФ. 

Пищевые продукты хранятся в соответствии с условиями хранения и сроками 
годности, установленными предприятием-изготовителем в соответствии с нормативно-

технической документацией.Документация, удостоверяющая качество и безопасность 
продукции, маркировочные ярлыки (или их копии) сохраняются до окончания реализации 
продукции. 

Организация питания осуществляется на основе принципов "щадящего питания". 
При приготовлении блюд соблюдаются щадящие технологии: варка, запекание, 
припускание, пассерование, тушение, приготовление на пару. При приготовлении блюд 
жарка не применяется. 

Выдача готовой пищи разрешается только после проведения контроля бракеражной 
комиссией в составе не менее 3-х человек. Результаты контроля регистрируются в 
журнале бракеража готовой кулинарной продукции.  Непосредственно после 
приготовления пищи отбирается суточная проба готовой продукции (все готовые блюда). 

 Питаниеорганизовано в соответствии с примерным 20 дневным меню, 
утвержденным руководителем Учреждения, с учетом физиологических потребностей в 
энергии и пищевых веществах для детей всех возрастных групп и рекомендуемых 
суточных наборов продуктов для организации питания детей в дошкольных 
образовательных организациях. 

В Учреждении организовано 4-х разовое питание. Завтрак состоит из горячего блюда 
(каша, запеканка, творожные и яичные блюда и др.), бутерброда и горячего напитка. В 
промежутке между завтраком и обедом организуется второй завтрак (сок). Обед  включает 

закуску (овощную икру или порционные овощи), первое блюдо (суп), второе (гарнир и 
блюдо из мяса, рыбы или птицы), напиток (компот или кисель). Полдник (уплотненный) 
включает напиток (молоко, кисломолочные напитки, чай) с булочными или 
кондитерскими изделиями без крема, творожными или крупяными запеканками и 
блюдами, свежие фрукты. 

Поставка продуктов питания осуществляется на основании договоров при наличии 
необходимых документов, подтверждающих качество продукции. Основными 
поставщиками продуктов питания являются: ИП Голенищева И.В., ИП Глазырина Г.А., 
ИП Галимов М.С.,  

Ежедневно  в двух фойе и на двух стендах «Информация для родителей» (раздел 
«здоровье»),   вывешивается меню, обеспечивающее полную информацию о том, какие 
блюда и продукты получил воспитанник в течение дня в Учреждении, какая пищевая 
ценность данного рациона питания. 

Питание детей организовано в группах. Строго соблюдается режим питания. 
Младшие воспитатели получают блюда на раздаче, на кухне и доставляют их в 
помещение группы.  Блюда получают в соответствии с графиком выдачи готовой 
продукции, утвержденнымруководителем и согласованным медицинским работником.  

 

Учреждение при реализации образовательной программыдошкольного образования 
создает условия для охраны здоровья воспитанников, в том числе обеспечивает: 

- текущий контроль за состоянием здоровья воспитанников; 



- проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 
мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации; 

- соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и 
нормативов; 

-  расследование и учет несчастных случаев с воспитанниками во время пребывания 
в Автономном учреждении, в порядке, установленном действующим законодательством. 

Учреждение осуществляет организацию охраны здоровья воспитанников (за 
исключением оказания первичной медико-санитарной помощи, прохождения 
периодических медицинских осмотров и диспансеризации): 

- организацию питания воспитанников; 
-определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий 

и продолжительности каникул; 

-пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 
труда; 

-организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 
воспитанников, для занятия ими физической культурой и спортом. 

-прохождение воспитанниками в соответствии с законодательством Российской 
Федерации периодических медицинских осмотров и диспансеризации; 

-обеспечение безопасности воспитанников во время пребывания в Учреждении; 
- профилактику несчастных случаев с воспитанниками во время пребывания в 

Учреждении; 
-проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий; 

         - обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи. 
Организацию оказания первичной медико-санитарной помощи воспитанников 

осуществляет по договору ГБУЗ СО «Красноуфимская РБ». Учреждение предоставляет 
помещение для работы медицинских работников. 
Медицинский блок: кабинет приема, 
процедурный кабинет, туалет. (21,9 м2) 

 

Проведение профилактических осмотров, 
лечебно-профилактических мероприятий 

различной направленности, 
иммунизация, первичная диагностика 
заболеваний, оказание первой 
медицинской помощи, назначение курсов 
физиопроцедур в отделении 
реабилитации детей детской 
поликлиники ГБУЗ СО «Красноуфимская 
РБ». 

 Компьютер  -1 

 Принтер – 1 

 Весы напольные до 100 кг – 1 

 Ростомер – 1 

 Стол медицинский со стеклянной 
крышкой – 2 

 Кушетка с подголовником – 1 

 Кушетка средняя -1 

 Шкафы для медицинских материалов 
-2 

 Шкафы для медицинской 
документации - 2 

 Бактерицидная лампа -1 

 Столы, стулья, 
 Холодильник - 1 

 

Комплекс специальных лечебно-оздоровительных процедур обеспечивают 
медицинские работники отделения реабилитации детей детской поликлиники ГБУЗ  СО 
«Красноуфимская РБ» (далее – отделение реабилитации)  на основании договора. 



Отделение реабилитации оказывает медицинские услуги для воспитанников 

Учреждения, в т.ч. детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями 
здоровья на бесплатной основе. 
Отделение реабилитации осуществляет доврачебную медицинскую помощь по: лечебной 
физкультуре и спортивной медицине, медицинскому массажу, сестринскому делу в 
педиатрии, стоматологии, физиотерапии, лечебному делу. При осуществлении 
амбулаторно-поликлинической медицинской помощи, в том числе: а)  при осуществлении 
первичной медико-санитарной помощи по: лечебной физкультуре и спортивной 
медицине, офтальмологии, педиатрии, физиотерапии; б) при осуществлении 
специализированной медицинской помощи по рефлексотерапии.   

Медицинские услуги предусматривают профилактические мероприятия, 
лечебно-оздоровительную работу, в том числе диспансерное наблюдение  врача – 

окулиста и медицинской сестры ортоптистки - в группе для детей с нарушением 
зрения (для слабовидящих детей, для детей с амблиопией, косоглазием).  

Для воспитанников, нуждающихся в длительном лечении, детей-инвалидов,  
которые по состоянию здоровья не могут посещать образовательные организации, 
Автономным учреждением может быть организовано обучение на дому.Основанием 
для организации обучения на дому являются заключение медицинской организации 
и письменного   обращения  родителей (законных представителей). 

Порядок регламентации и оформления отношений Автономного учреждения и 
родителей (законных представителей) воспитанников, нуждающихся в длительном 
лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения на дому 
определяется нормативным правовым актом уполномоченного органа 
государственной власти Свердловской области. 
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