
 

Консультация для родителей 

     «Осенние прогулки вместе с детьми» 

 

Осень - самое время для увлекательных осенних прогулок 

вместе с детьми. В теплый солнечный денек пойдите с детьми на 

обзорную прогулку в ближайший парк. Обратите внимание на 

голубизну неба, яркое солнце слабо пригревающее землю, какие 

красивые убранства на деревьях и кустарниках. 

Проговорите с детьми про то, как деревья и кустарники 

готовятся к зиме. Какие из деревьев и кустарников пожелтели 

(береза, ива, тополь, черемуха), а какие стали оранжево – красными 

(осина, красная рябина, черноплодная рябина). 

А такое осеннее явление как листопад, вызовет у ребенка 

полный восторг от прогулки. Деревья "засыпают" на зиму, 

пофантазируйте с детьми - что будет сниться осенним листьям? 

Соберите и сравните листья черемухи, рябины красной, березы 

и черноплодной рябины. Определите, что в данный момент листьев 

больше на деревьях и кустах, чем на земле, и этот период осени 

можно назвать – «Золотая осень». 

*Как узнать березу среди других деревьев? 

*Какого цвета ствол у березы? (белый с черными пятнами). 

*Какого цвета листья у березы осенью? (зеленые и желтые). 

 

Песня «Осень в золотой косынке» сл. и муз. Н.П. Бобковой. 

1.Осень в золотой косынке             2. Погуляем по дорожкам,  

   Приглашает нас гулять.                    Много листьев соберем. 

   Шлепать весело по лужам                И красивые букеты 

   И листочки собирать.                        Нашим мамам принесем! 

Припев: 

Прыг-скок, прыг-скок,         3.Не пугай, подружка осень, 

Перепрыгни лужицу!              Нас ни ветром, ни дождем.  

А вокруг, а вокруг                   Дома мы скучать не будем. 

Листики закружатся.               Все равно гулять пойдем! 

 

 



 

Консультация для родителей 

«Осенние прогулки вместе с детьми» 

 

Понаблюдайте за перелетными птицами: 

Как изменилась жизнь птиц с приходом осени? (Корма для 

птиц становится все меньше, начинает холодать — птицы 

собираются в стаи и готовятся улетать в теплые края). 

Исследовательская деятельность. 

Рассмотрите листья от каждого дерева и кустарника, 

сравните их по окраске, по размерам (методом прикладывания 

друг к другу). 

Выясните, что листья у разных деревьев отличаются по 

размерам, по форме, по цвету, что они не похожи друг на друга. 

Посмотрите, что листья у одного дерева или куста, также 

могут отличатся по размеру (большие, средние, маленькие; по 

цвету – ярче, бледнее). 

Соберите листья для будущих поделок. 

Поиграйте в подвижную игру «Замри – отомри». 

Цель: Действовать по сигналу. Формировать навыки 

красиво и неподвижно 

изображать «фигуру». 

Поверьте, прогулка будет интересной и увлекательной, а 

также вы воспитаете любовь и бережное отношение детей к 

природе родного края. 

 


