MyHnHuMnaabHOe ABTOHOMHOE JOMIKOIbHOE o0pa3oBaTe/ibHOE yupekaeHHe
«/derckmii caj komOGuHUpoBanHOro BHaa Nel6y»
(MAJIOY nercknii caa 16)

TIPUHATA Y

[leparoruueckum coseToM aBe) ’\M"MAJIOY JeTcKuii can 16
MAJIOY nerckuii can 16 Lo A& < H. M. leiikoBoii

[Iporokon ot «29» aBrycra 2023 r. Ne 1 Hpum,r.wﬁ '6Tr<231» asrycra 2023 r.

AeTCKIH

PABOYASA ITPOT'PAMMA
«Illpux04eHus Gyaymux nepBoKJIacCHHKOBY

HanpassiennocTs nporpamMmer; neuxonpogunaktuueckas, KOPPEKIIHOHHO-Pa3BUBAIOIIAS
IleneBas rpynma: HOPMOTHITHYHBIE AETH C HOPMATHBHBIM KPH3HCOM passuTHs, 00y4arommecs,
UCTILITBIBAIOLIME TPYAHOCTH B ocBoeHnu OOIT JJO
Bo3zpacThas rpynna: 6-7 net
Cpox peanusauun nporpammer: 1 rox

Kpacnoygumck, 2023



COJAEP)KAHHUE

I. IEJJEBOM PA3JIEJI 3
1.1. | ITosicHuTenpHas 3amucKa 3
1.1.1. | Henm u 3apaun peanuzanuu [Iporpammsl 3
1.1.2. | Ilpuauunsl popmupoBanus [Iporpammel 3
1.1.3. | 3naunmble 111 pa3pabOTKU U peasm3anuu [IporpaMmmbl XapakKTepruCTUKH 4
1.2. | I[Inanupyemsl pe3ynbTarhl peanusanuu IIporpammsl 5
II. | COJAEPKXATEJIGHBIN PA3JIEJ 6
2.1. | KanennapHo-TeMaTH4eCcKoe MJIaHUPOBAHUE 6
2.2. | Conepxanue [Iporpammsl 7
2.3. | Kontposb ocBoeHus nerbmu [Iporpammel 16
2.4. | OcoO0eHHOCTH B3aUMOJICUCTBUS C CEMbSIMH BOCIIMTAHHUKOB 16
III. | OPTAHU3AIIMOHHBIN PA3IEJ 18
3.1. | MatepuanpHo-TexHH4ecKoe obecnieuenne [Iporpammbl 18
3.2. | YuebHo-MeToanyeckoe obecrieuenue [IporpaMmmbl 18
3.3. | Opranu3zanus KOppeKIHOHHO-Pa3BUBaIOIIEH U (WIH) ICUXonpoduaakTuieckon padborsr | 18




I. IEJEBOM PA3IEJ
1.1. TosicHUTeJbHAS 3aNMKMCKA

Pabouas mporpamma «llpuxirouenus Oyaymmx MEpBOKIACCHUKOB» pa3paboTaHa B
COOTBETCTBUH C 00Pa30BaTEIHHON MPOrPaMMON JOMIKOJILHOTO oOpa3oBarust MAJIOY nerckuii can 16
Y HampaBlieHa Ha GOPMUPOBAHKE COLIMATBHBIX OTHOIICHUHN, ICUXO0JIOTMYECKON TOTOBHOCTH K IIIKOJIE U
COXpaHEHUE IICUXOJOTUYECKOrO 310pOoBbs AeTel. [IporpaMMa HOCUT KOPPEKLIMOHHO-Pa3BUBAOIINN U
MCUXONPODUITIAKTHUCCKUI XapaKTep U OPUCHTHPOBAHA Ha JCTei 6-7 JeT.

Pabouas mporpamMMa HarpaBiieHa Ha peaju3aiuio o0pa3oBaTeNbHbIX obnactell «ConuaabHO-
KOMMYHHMKaTHUBHOE pa3BuTue» u «llo3HaBaTenbHOE pa3BUTHEY.

1.1.1. Heau u 3aga4u peaauszanuu [Iporpammepl

Hesb: popMupOBaHUE ICUXOJIOTUIECKON TOTOBHOCTH A€TEH 6-7 JIET K yCIEIIHOMY 00Y4YEeHUIO
B IIKOJIE, IPO(QHIAKTUKA IIKOJIBLHON Ae3aJalTaluy.

3amaun:

— Co3znare ycnoBus i GOPMUPOBAHUS TPOU3BOIBLHOCTH MICHXUYECKHUX TPOIIECCOB Y JIeTeH
BO BC€X BHAAX ACATCIIbHOCTH.

— PasBuBare MoTHBammoHHYIO chepy peOEHka. Ilomorate nersM BBIIENATH Hauboiee
3Ha4MMbI€ MOTUBBI U LEJIH.

— CrocobcTBOBaTh  (POPMHUPOBAHUIO Y4€OHO-IIO3HABATEILHOTO MOTHBAa M BHYTpPEHHEH
IMMO3UIIUH YYCHHKA.

— Cmocob6cTBOBaTh (HOPMUPOBAHHIO LIETIOCTHON KApTHHBI MUpa y peO&HKa.

— CmocobcTBOBaTh (HOPMUPOBAHHUIO CAMOCO3HAHUSA U aJICKBATHON CAMOOIICHKH.

1.1.2. TIpunuunsl popmupoBanus IIporpamMmmsi

— TlpuHnmn enuHCTBA TUArHOCTUKU U KOPPEKIUH;

— [lpunHiun pa3zsuBaromiero 00pa3oBaHusi, KOTOPbIN peanu3yercs 4epes AesTeIbHOCTh
Ka)K70ro peOeHKa B 30HE ero OJuKaiiiero pa3BuTHs;

— Ilpunmun KOMILJIEKCHOCTH npu OpraHu3alNH IICUXOJIOTO-NIEAArOTNYECKOTO
COIIPOBOXICHHS;

— [lpuHmun wuHTErpanMyu YyCWIMNA OJFIKaWIero COLMaIbHOTO OKPYKEHHUs (BKIIOUEHHUE
poautenel B 00pa3oBaTeIbHBIN MPOIIECC);

— [lpuHmmn nocneaoBaTenbHOCTH M KOHIEHTPUYHOCTH YCBOEHHS 3HAHUM IpeArnosaraeTt
TakoW moadop MaTepuana, KOrja MeXJIy COCTaBHBIMHU YaCTSIMH €ro CYIIECTBYET JIOTMYECKas CBS3b,
MOCJIEAYIOLIUE 3aJaHHsI OUPAIOTCS HAa MIPEIbIAYyILINE.

— CoueraHue NpUHIMUNA HAYYHOH OOOCHOBAHHOCTH U HPAKTHUYECKOH MPUMEHHUMOCTH, T.€.
CoO0TBETCTBHE OCHOBHBIM MOJIOKEHHUSIM BO3PACTHOM MCUXOJIOTUU U TOUIKOJIBHOM MEIarOTUKH;

— CooTBeTCTBHE KPUTEPHUSAM MOJTHOTHI, HEOOXOIUMOCTH M JIOCTaTOYHOCTH, MPUOIMKAsACh K
pPa3yMHOMY «MUHUMYMY»;

— EauHCTBO BOCHHTATENbHBIX, Pa3BUBAIOLIMX U 00ydaroIIMX LE€Jedl W 3ahad B Ipolecce
peanu3anuu KOTOPhIX (OPMUPYIOTCS 3HAHMS, YMEHHS M HAaBBIKH, UMEIOIINE HEMOCPEICTBEHHOE
OTHOIIIEHHE K Pa3BUTHIO JAETEN JOUIKOJIBHOTO BO3pPACTa;

— [puHmun uHTEerpanuu o0pa3oBaTeNbHBIX OOJacTeil B COOTBETCTBHM C BO3PACTHBIMHU
BO3MOXXHOCTSIMU M OCOOCHHOCTSIMHU  BOCIIUTAaHHUKOB,  CIEeUU(UKOH M BO3MOXKHOCTAMU
o0pa3zoBaTeNnbHBIX 00JacTel;

— KommnekcHo-TeMaTnuecKuii MpUHIIMIT TOCTPOCHUS 00pa3oBaTeILHOIO MPOLIecca;

— Iloctpoenue oOpa3oBaTenbHOTO Mpollecca Ha aJeKBATHBIX BO3pacTy (opmax paboThl ¢
netbMu. OcHOBHOUW (QopMoit pabOThl C JE€TBMH JOIIKOJBHOTO BO3pacTa ¥ BEAYIIUM BHIOM
NEeSATEIbHOCTH JIJIsl HUX SIBJISIETCS UTpa.



1.1.3. 3naunmble 1Jis pa3padoTku u peasu3anuu [IporpaMMbl XapakTepUCTUKH
B MAZIOY nerckuit can 16 B 2023-2024 yue6HOM roay GyHKIHOHHPYET | MOArOTOBUTENbHAS
K IIKOJIE Tpynna JAeTel 0310pOBUTENIbHON HampaBieHHOCTH. ['pynny mocemaet 20 gereid. M3 Hux 13
MaJbuMKOB U 7 neBouek. ['pynmy nocemarot netu ¢ OB3, u3 vux 1 pedenok 3I1P, 1 pebernoxk THP, 1
pedenork HOJIA. Kaxxnpiii pedeHok ¢ OB3 00yuaeTcs mo aianTupoBaHHOM MpOrpaMMe B COOTBETCTBUHU
¢ pexomenaanusamu 3axmouenus [IMIIK.

Bo3pacTHble 0c00eHHOCTH JieTeil 6-7 jer

IMoxkazaTenn

XapakTepucTUKa

Benymas norpe6HOCTh

IToTpeOGHOCTE B 0OIICHNH, TO3HABATENIbHAS AKTUBHOCTH

Benymas dbyakums

Harnﬂz[Ho-o6pa3Hoe MBIIIJICHUEC

Hrposast neqarenbHOCTb

KosexTrBHas CO CBEpCTHUKAMU, POJIEBOM JHAIIOT, UTPOBAsl CUTYaLUs

OTHOIIEHHS CO B3pPOCJIBIMH

BHecuTyaTuBHO-/1€710BO€: B3POCIIBII — HCTOYHUK MHGOpMAIUU

OTHo1IEHHS CO CBEPCTHUKAMHU

CuUTyaTUBHO-/ICIOBOE: CBEPCTHUK MHTEPECEH Kak [MapTHEp MO
CIOETHOM UTpe

Omonuun

Bonee poBHBIE cTapaeTcsi KOHTPOJIUPOBATH, MPOSIBISIIOTCA JIEMEHTHI
SMOIIMOHAIBHON OT3HIBYMBOCTH.

Cooco0 mo3Hauus

Borpockl, pacckassl B3pOCiioro, IKCIIepUMEHTHPOBAHHE.

OOBEKT NO3HAHUSA

Hpe,[[MeTBI " ABJICHHA HCIIOCPECACTBCHHO HC BOCIIPMHHUMACMBbBIC

Bocnpusitue Bocnpusitie ceHCOpPHBIX 3TAIOHOB, CBOMCTB IIPEIMETOB.

Buumanune BHumanue 3aBHCHUT OT HHTepeca peOeHKa, pa3BUBAIOTCS YCTOMUNBOCTh
U BO3MOXHOCTH IPOU3BOJIBHOIO  TMEPEKIIOYEHMs. Y IEpP’KUBAET
BHUMaHue 10-15 Mun
O6beM BHUMaHUs 4-5 npeAMETOB

[TamsTh KpaTkoBpeMeHHas1, AMU30IUYECKOE 3allOMUHAHUE 3aBUCUT OT BHJA
nesitenibHOCTH. O0beM namsitu 4-5 npeamera u3 5, 2-3 neicTBusl.

Mpeinuienue Harnsnno-o0pa3Hoe, Hayano (opMUPOBaHUS JJOTHYECKOTO MBIIIIJICHHUS.

BoobOpaxxenue PenpoaykTuBHOE, MOSBICHHE TBOPUYECKOTO BOOOPAKEHUS

YcaoBus YCIICHIHOCTHU

Kpyro3zop B3pociioro u Xxopouo pa3Buras peub

HoBooGpa3oBanus Bo3pacrta

1.Kontponupyromasi GyHKIMS pEeYH: pedb CIIOCOOCTBYET OpraHH3aIuu
COOCTBEHHOM EATENLHOCTH.
2.Pa3Burtne CIIOCOOHOCTH
YMO3aKITIOUCHHUS.

BBICTpanBaTh OJICMCHTApPHBIC

NuauBuayanbHbIe 0COOCHHOCTH BOCIIUTAHHUKOB MOATOTOBUTEIbHBIX IPYII, HYKAAOMINXCH B
KOPPEeKINOHHO-Pa3BUBaIOLIEH padoTe MO pe3yjbTaTaM IHATHOCTHUKH FOTOBHOCTH K IIKOJI€e
CBeieHHs 0 ICHX0JIOTHYECKHUX 0COOEHHOCTSIX BOCHUTAHHUKOB JOY

[Ncuxonorudeckue ocodeHHOCTH!
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1.2. Ilnanupyemble pe3yabTaThl peagausanuu IlporpaMmbl

[InanupyemMble pe3yabTaThl OCBOEHHUS IPOTpaMMbl OLEHHUBAIOTCS COIVIACHO BO3PACTHBIM
HOBOOOpPA30BaHMAM U HOpPMaM IICUXUYECKOTO Pa3BUTHs PeOCHKa:

— Pa3zButHe Npou3BOJBHOCTH BCEX MCUXUUYECKUX MPOLIECCOB. BHYTpeHHUH MJ1aH EUCTBUMA.

— Bo3HUKHOBEHUE COMOTYMHEHUS U UEPAPXUU MOTHUBOB.

— IlosiBnenne y4eOHO-IO3HABATEIHLHOTO MOTHBA, CTAHOBJICHHE BHYTPCHHEW IO3UIIUU
IIKOJILHHKA.

— Bo3HUKHOBEHUE 11EI0CTHON KapTHHBI MUPA.

— TlosiBneHrEe caMOOIIEHKH, aJICKBATHOM JJOCTUTHYTHIM B JICSATEILHOCTH PE3yJIbTaTaM.



II. COJEPK

ATEJIBHBIN PA3JIEJ

2.1. KajaenaapHo-TeMaTH4YeCKOe IVIAHUPOBAHHUE
Mecsi Hepnenn Ne zanaTus HaumMmeHoBaHue TEMbI Koa-Bo
3aHATHII
I'pynnoBas pa6ora
CeHts10pb 1-s wenens | Cmapmosas ouacHocmuka
2-9 HeZeNns
3-gHenenst | 3adsatue Ne 1 «Co3nanue «JlecHOI MIKOJIBD) 1
4-s genena | 3amarue Ne 2 «bykeT mig yuurens» 1
OKTs10pb 1-s nenenst | 3ansitue No 3 «CMeEIIHBIC CTPAXH 1
2-guenens | 3amsarue Ne 4 «H rpsl B LIKOJIEN 1
3-gHenenst | 3amsatue Ne 5 «IkoyibHBIE TIPaBUIIAY 1
4-s nenena | 3ansarue Ne 6 «Cobupanne nopTdens» 1
Hos6pn 1-sgenena | 3ausatue Ne 7 «beroukun con» 1
2-a Hepens | 3anarue Ne 8 «["ocrioxxa AKKYypaTHOCTb) 1
3-guenens | 3ausatue Ne 9 «KamHocTb» 1
4-s wepensa | 3anstue Ne 10 «BounmebHoe s106710K0 (BOPOBCTBO)» 1
S5-a Hepens | 3anarue Ne 11 «Ilogapku B 1€Hb POKICHUS 1
Jlexabpb 1-a memensa | 3aHsatue Ne 12 «JlomalHee 3a1aHue» 1
2-suenensa | 3amsarue Ne 13 «IIxoIbHEIE OLICHKH) 1
3-amenens | 3ansarue Ne 14 «JlenmBem» 1
4-s uenens | Hoeoeoouuii ympenHux.
SluBapb 1-a wenens | Kanuxynowi
2-aHemens | 3amsatue Ne 15 «ITonckaska» 1
3-guenenst | 3austue Ne 16 «OOMaHHBIN OTHBIX» 1
4-g genena | 3amsarue Ne 17 «[IpuBuBKa» 1
despaib 1-a Henensa | 3anarue Ne 18 «bonbHON Apyr» 1
2-aHexmens | 3amsitue Ne 19 «sloema» 1
3-guenenst | 3austue Ne 20 «[ITanka-HeBUIUMKA 1
(IeMOHCTpAaTUBHOE TTOBEJICHUE)
4-s Hemena | 3aHsatue Ne 21 «3anava st JIucénka (J105Kb)» 1
Maprt 1-s Henena | 3ansitue Ne 22 «CHopImuK» 1
2-aHemens | 3amstue Ne 23 «Oouma» 1
3-a Henens | 3ausatue Ne 24 «XBOCTBI (MEXTPYIIIOBBIE 1
KOH(QJIUKTBI)»
4-g genena | 3amarue Ne 25 «dpakuy 1
Arnpens 1-s menens | 3ansitue Ne 26 «I"pyOnbIe crioBa» 1
2-s wenenst | 3anstue Ne 27 «/IpyxHas cTpaHa» 1
3-a Hepens | 3ansaTue Ne 28 «B rocTax y ckazku» 1
4-s Henena | 3anartue Ne 29 «Jlo ceupanus, JlecHas mkonal» 1
Mai 1-s wenena | Umocosas ouaznocmuxa
2-awenens | Mmoeosas ouacnocmuxa
3-guenens | Umozosas ouaznocmuka
4-a menens | Umoeosas ouasnocmuka
UTOIrO: | 29




2.2. Coaepxanue [Iporpammsl

HaumenoBanue 3agaun Coaepxanue Hcrounnk
TeMblI
3ansarue 1. 1. 3HaKOMCTBO JIeTell IPYT C IPYIOM. 1. Urpa «/laBaiiTe m03HaKOMUMCSI» Kypaxesa H.1O., Ko3nosa
Coznanmne «JlecHoit | 2. Pa3BuTHe HaBBIKOB BEpOAIBHOTO H 2. HUrpa «Iloe3n» N.A. TlpukmodyeHus
LIKOJIBI» HeBepOaTbHOTO OOIICHUSI. 3. Cka3ka «Co3nanue «JIecHON HIKOJIBD»» Oynymux
3. CHsATHE TEIECHOTO U YMOLIMOHAILHOTO 4. Urpa «Berep nyer Ha...» MIEPBOKJIACCHUKOB:
HaIpsHKEHUS. 5. 3apanue «Packpach eKuKka» IICUXOJIOTMYECKHE 3aHITUS
4. Co3ga”Hue SMOLMOHAIBHO ITOJI0KUTEILHOTO 6. 3ananue «3amomuHaii-xa -1» ¢ nerbMu 6-7 ner. - CII0.:
KJIMMaTa B TpyIIIe. 7. 3anaHue «3arnoMuHau -Ka -2» Peus, 2022 r.
8. 3amanue «Co3manue JlecHON HIKOIBDY Crp. 27- 29
9. MUrpa «/lobpoe >KHBOTHOEY.
3angrue 2. 1. IlponomxeHune 3HAKOMCTBA J€TEH APYT C 1. WUrpa «/lenaii, xast si» Kypaxesa H.1O., Ko3znosa
byker nns yunrens JIPYTOM. 2. Urpa «lloe3n» N.A. TlpukinroueHus
2. Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHOU Cepsl AeTel. 3. Ckaska «byker 11 yaurens» Oynymux
Pa3BuTHe HaBbIKOB BepOaIbHOTO U 4. 3ananue «byker» IIEPBOKJIACCHUKOB:
HeBepOabHOro OOIIEHUS. 5. 3ananue «IIpodeccum» NICUXOJIOTUYECKUE 3aHATUS
3. PaszButue smonumoHanpHOU cepsl, 00yuyeHue 6. Urpa «CocTtaBb KapTUHKY» c netbmu 6-7 ner. - CII6.:
Pa3IMYEHUIO SMOLIMH «PaJOCTh) 110 €ET0 7. Wrpa «Ilonapu MHE CBOIO YIBIOKY» Peus, 2022 r.
BHEILIHEMY IPOSIBJICHUIO U BBIPAXKEHUIO Yepe3 8. 3ananue «CrnoBapuK 3MOLUN» Crp. 29 - 31
MHUMHKY, TAHTOMUMUKY, HHTOHAIIHIO. 9. 3ananue «byker ans yuurtems».
4. Pa3zButue namsTH, BHUMaHUs1, BOOOpaXKEHUSI. 10. Urpa «JloGpoe KUBOTHOEY
5. Pa3Butue mMenkon MycKyJIaTypsl pPyKH.
6. PazBuTHE NPON3BOIBHOCTH MCUXUYECKUX
IPOILECCOB (YMEHHUE CAYyIIaTh HHCTPYKLIUIO
B3pOCJIOT0, CO0JII0/1aTh PAaBUJIa UTPHI).
3andarue 3. 1. Cnoyenue rpynmsl, pa3sBUTHE YMEHUS 1. Hrpa «Bce, koro 30ByT...» Kypaxesa H.1O., Ko3nosa
CwmemHble cTpaxu BBICTYIATh MYOJIUYHO. 2. Urpa «Cobupaii-ka» N.A. TlpukmroueHus
2. Pa3BuTHE HaBBHIKOB BEpOAIHHOTO U 3. HUrpa «TpamBaitunk» Oynymux
HeBepOaIbHOro 001IeHus, cHITHE TenecHoro u | 4. Cka3ka «CMenHble cTpaxuy MIEPBOKJIACCHUKOB:
SMOLIMOHAJIIBHOTO HAPSKEHUS. 5. 3ananue «IaOUPUHT» IICUXOJIOTMYECKHE 3aHITHS
3. PaszButue smMmonmoHansHOU cepsl, 00yueHue 6. 3aganue «CocTaBb KapTUHKY» c neteMu 6-7 net. - CII6.:
Pa3IMYEHUIO DMOLUU «CTPAX» I10 €ro 7. 3aganue «CaoBapuK SMOLMI» Peus, 2022 r.
8. 3amanune «3aK0I0BaHHBIM JIECH Crtp.31-34




BHCIIHEMY IIPOSABJICHUIO U BBIPAXKCHUIO YEPE3
MHUMUKY, TIAHTOMUMUKY, THTOHAILIUIO.

9. WUrpa «Jlecnas ¢urypa»
10. 3aganune «CMeLIHbIE CTPAXU»

4. Pa3BuTHE MaMsITH, BHUMaHUsI, BOOOpaXEHUSI. 11. Urpa «Ha 4To moxosxe HaCTpOCHHUE»
5. Pa3Butue mMenkoi MycKyJaaTypsl pPyKH. 12. Urpa «bbiBaeT, He ObIBaET».
6. Pa3BuTue npou3BOIBHOCTH NCUXUYECKUX
IIPOLIECCOB.
3aunsarue 4. 1. Pa3BuTHE KOMMYHUKATHUBHBIX HaBBIKOB. 1. Wrpa «He3naiika» Kypaxesa H.1O., Ko3nosa
Hrpsl B mkosne 2. Pa3BuTue BHUMaHUS, MBIILICHUS, 2. TlogBuxHas urpa «Msbl UTpaem» N.A. TlpuknroueHus
BOOOpaXEHUs, TAMSATH. 3. Ckaska «/rpsl B IKOIE» Oynymux
3. Pa3Butue ymeHus BbICTyNaTh MyOJINYHO. 4. VupaxHenue «Pacckas o cBoel rpymnme» IIEPBOKJIACCHUKOB:
4. Pa3BuTHE MEIKOW MYCKYJIaTyphl PYK. 5. 3aganue «3BE3AHBIA XOPOBOA» [ICUXO0JIOTUYECKUE 3aHATU
5. Pa3Butue npon3BOIbHOCTH MCUXUYECKUX 6. 3aganue «JlabupuHT» c netbmu 6-7 ner. - CII6.:
MPOIIECCOB. 7. Wrpa «Bpemena roma» Peun, 2022 r.
8. 3amanue «3arajKu MpUPOIbI» Crp. 34 - 38
9. 3ananue «Haenu nopsaok»
10. Urpa «ConHeyHbIH TyYUK»
3andarue 5. 1. Pa3BuTHE HaBBIKOB KYJIbTYPHOI'O OOLLICHMS. 1. HUrpa «IIpomnoii cBOE ums» Kypaxesa H.1O., Ko3nosa
[[IxosbHBIE 2. OOyueHue pa3InYeHUI0 S3MOLUOHAIILHOTO 2. Urpa «BommeOHbIi CyHIyq0K N.A. TlpukinroueHus
IpaBuJIa COCTOSIHUS TI0 €r0 BHEIIHEMY MPOSIBICHUIO U 3. Cka3ska «llIkonpHbIe TpaBUIIa» Oynymux
BBIPAKEHUIO Y€PE3 MUMHUKY, TAHTOMUMHUKY, 4. Vupaxunenus «[IpaBuia Ha 3aHATUAX» MEPBOKJIACCHUKOB:
MHTOHALUIO. 5. 3agaHue «IKOJIbHBIE IPABHIIA» IICUXOJIOTMYECKHE 3aHITHS
3. Pa3BuTue BHHMaHUS, MBIIIICHUS, TAMITH. 6. 3ananue «[IpuBernuBas Oemoukay ¢ netbMmu 6-7 net. - CIIO.:
4. Pa3BuTHE MENKOW MYCKYJIaTyphl PYK. 7. 3ananue «BexnuBble CI0OBa» Peus, 2022 r.
5. Pa3Butue npon3BONBHOCTH MCUXUYECKUX 8. HUrpa «Cnymait koMaHzy, He 3amyTancs» Crp. 38 - 41
IIPOLIECCOB. 9. 3apanue «lIpaBUIBHO — HEMPABUIBLHOY
10. Yopaxunenue «Pomamkay
3andarue 6. 1. Pa3BuTne BHUMaHUs, MBILIUIEHUS, TAMSTH 1. Hrpa «Berepok» Kypaxesa H.1O., Ko3nosa
CobGupanue 2. Pa3BuTue MeNKoOil MyCKyJIaTyphbl PyK 2. Hrpa «Cobupanue noptdemns» N.A. TlpukmtoueHus
noptdens 3. Pa3BuTHe Npon3BOIBHOCTH IICUXUYECKUX 3. Ckaska «Cobupanue noptdemns» Oynymux
MPOIECCOB 4. HWrpa «Jlockaxxu CIIOBEUKO» MEPBOKJIACCHUKOB:
5. 3apanue «llIkonbHBIE IPUHAIIEKHOCTH IICUXOJIOTMYECKHE 3aHITHS
6. 3anmanue «Ilyranuma» ¢ nerbMu 6-7 ner. - CIIO.:
7. Urpa «llIxoybHBIE TPUHAIIIEKHOCTH» Peus, 2022 r.
8. 3amanune «J[r0OUMBINA aIp00M» Crtp. 41 -44




9. 3amanmne «3alIOMHUHAN-Kay
10. YopaxHnenue «Pykonoxxarue»

3aunsarue 7. 1. Pa3Butue smormoHabHON cheprl, 00yueHne 1. VYnpaxnHenue «f paa Bac BUIETH» Kypaxesa H.I1O., Ko3nosa
benoukun con PA3IAYECHUIO SMOLIUU «yIAUBIIEHUEY T10 €TO 2. Ckazka «benoykuH con» N.A. TlpukitoueHus
BHEUIHEMY IPOSIBJICHUIO U BBIPAKEHUIO Yepes 3. Urpa «CocTaBb KapTUHKY» Oyayumx
MUMHMKY, TAHTOMUMHKY, HTHTOHALIUIO. 4. 3amanue «J[aOupuHT» [IEPBOKJIACCHUKOB:
2. PazButue namsTH, BHUMaHUS, BOOOPAKEHUSI. 5. 3Bapanue «Jloruueckuit KBaapar» MICUXOJOTHYECKHUE 3aHITHS
3. Pa3Butue npon3BOIBHOCTH IICUXUYECKUX 6. Urpa «HeoObIYHbIE IPSITKI c netbmu 6-7 ner. - CII6.:
MPOIECCOB 7. HUrpa «Yrto cnpsTaHo B prok3ake oenouku?» | Peus, 2022 r.
8. VYmpaxuenue «Buumanue! Bunmanue!» Crp. 44 - 46
9. 3anmanme «I'paduueckuii TMKTAHT»
10. Urpa «Bo3aymHelii mapy.
3ansTue 8. 1. Pa3BuTue BHMMaHHS, MBIILICHUS, IaMSITH 1. VYnpaxnenue «l1€ppIimko» Kypaxesa H.1O., Koznosa
l'ocnoxka 2. Pa3BuTHE MEIKON MYCKYIAaTyphl PyK 2. Ckazska «['ocmoxa akKypaTHOCTbY» N.A. TlpukitoueHus
AKKypaTHOCTb 3. Pa3Butue Npou3BOIBHOCTH MCUXUYECKUX 3. 3ananue «HaBenu nopsiiok» Oyayumx
MPOLECCOB 4. 3apanue «l[BeTouku ajs 3aiidoHKa» MEPBOKJIACCHUKOB:
5. Wrpa «Kpuyanku — menTaaky - MOTYAIKWY. | IICUXOJIOTUYECKUE 3aHATHUS
6. 3ananue «[Ipomomxu y3op» ¢ netbMu 6-7 net. - CII06.:
7. 3agaHue «10pUCyH-Ka» Peus, 2022 1.
8. Ocradera npyxObI. Ctp. 46 - 49
3andarue 9. 1. Pa3BuTne 3MOLMOHAIBHON U 1. Ynpaxunenue «f pag Bac BULETb» Kypaxesa H.1O., Ko3nosa
Kagnocts KOMMYHHMKATUBHON cepbl 2. WUrpa «llonenucs ¢ apyrom» N.A. TlpukiroueHus
2. PaszButue BoneBoil cepsl neTeil, 3puTeabHon 3. Ckazka «KanHocTb» Oymyumx
MaMsITH, BHUMAHUsI, MBIIILICHUS 4. VnpaxHeHue «MoCTUK JpyKObI» MEPBOKJIACCHUKOB:
3. Pa3BuTue MeIKON MyCKyIaTypbl pyK 5. 3ananue «Jlormyeckas Lemnoyka» MICUXOJIOTUYECKUE 3aHITHS
6. 3anmaHue «I1aOUPUHT» ¢ netbMu 6-7 ner. - CIIO.:
7. Ynpaxunenue «Cobepu KapTHHKY» Peus, 2022 r.
8. 3amanume «KamHoCcTh» Ctp. 49 -52
9. 3Bananne «Haiinu oTiimuusy»
10. Urpa «Yragai KTo MO Ipyr»
11. Yopaxunenue «Koctép npyx0b»
3anstue 10 1. Pa3BuTHE HABBHIKOB OOIICHHS, YMEHUS 1. Urpa «ITomapu MHE CBOIO YIBIOKY» Kypaxesa H.1O., Koznosa

BBICTYIIATH HY6J'II/I‘-IHO, BBICKa3bIBaTh CBOC
MHCHUEC

2. HUrpa «Konsepm»
3. Ckazka «Bomme6Hoe s0710K0 (BOPOBCTBO)»

N.A. TlpuknroueHus
Oyaymux




Bommebnoe 2. Pa3BuTune sMonMoHaNbHOHN chephl, 00yueHne 4. HWrpa «CoctaBb KapTHHKY» MEPBOKJIACCHUKOB:
10J10K0 Pa3IMYEHUIO SMOLIMH «BUHA) IO €r0 5. 3apanue «lIpaBo-eBo» IICUXOJIOTMYECKHE 3aHITHS
(BOpOBCTBO) BHEIIHEMY ITPOSIBJICHUIO U BBIPAYKECHUIO YEpe3 6. 3anmanue «Jlorudyeckuii KBaapaT» ¢ netbmu 6-7 net. - CII06.:
MHMUKY, IAHTOMUMHUKY, HTHTOHALIMIO. 7. Wpa «Ilepenait Mau» Peus, 2022 r.
3. Pa3BuTue BHUMaHMUS, MBIIUICHUS 8. 3amanue «BKycHbIC SOT0UKIY Crtp. 52 -54
4. Pa3BuTHE METKON MYCKYJIAaTYphl PyK 9. 3ananue «Yrto nepenyran XyA0KHUK
10. Yopaxnenue «Jletut no HeOy mapy
3anstue 11. 1. PazButue cdepbl OOIICHUS IETEH, HABHIKOB 1. VYmopaxnenue «Mbl 371eCb» Kypaxesa H.1O., Koznosa
[Tomapku B neHb KYJIbTYPHOTO OOIIICHHUS. 2. HUrpa «Yrapaii-ka» N.A. TlpukmodyeHus
POXKICHUS 2. Pa3BuTue BHUMaHUS, MBIIIJICHUS, TAMATH, 3. Cka3ka «l[lomapku B 1€Hb pOXKJIEHBEN Oyaymmx
BOOOpaKEHU. 4. VYnpaxHenue «Kakoi Urpymky He XBaTaeT?» | MEPBOKJIACCHUKOB:
3. Pa3BuTuHe MEIKON MYCKYIaTyphl pyK 5. 3ananue «MsUuK» MCUXOJOTHYECKHUE 3aHITHUS
4. Pa3BuTHE NMPOU3BOIBLHOCTH MCUXUYECKUX 6. 3amanue «3ammoMHuHaN-Ka» ¢ netemu 6-7 net. - CIIO.:
MIPOIIECCOB 7. 3ananue «PoiOkay Peus, 2022 1.
8. 3apanue «llomapox mis benouku» Crp. 54-57
9. WUrpa «Ilomapku»
10. YpaxxHeHue «ecau BECeJo JKUBETCH ...»
3anstue 12. 1. Pa3BuTHE HaBBHIKOB OOIICHUS JeTEH, YMEHUS 1. Vopaxuenue «KoaokonbunuK» Kypaxesa H.1O., Ko3nosa
Homarinee paboTath B mape. 2. Hrpa «Yragail npeaMeT 1o €ro 4acTsam». N.A. TlpuknroueHus
3a/1aHUE 2. PazButue peuu v JOTUYECKOTO MBIIIJICHUS. 3. Cka3ka «J/lomamHee 3a1anue» Oyayumx
3. Pa3BuTue 3puTenbHON NaMsITH, CIIyXOBOTO 4. Wrpa «KapTuHKH-3aragkm» MIEPBOKJIACCHUKOB:
BHHUMaHHU$1, MBILIUICHUS. 5. 3apanue «KoBpUKU» MICUXOJIOTMYECKHE 3aHITHS
4. Pa3BuTHE MEJIKOW MYCKYJIaTyphl PyK 6. 3aganune «OCEeHHHE TUCTHSI» c netbmu 6-7 ner. - CII6.:
5. Pa3BuTuHe Npon3BOIBHOCTH MCUXUYECKUX 7. WUrpa «lpyxHble cepana» Peus, 2022 r.
MPOLIECCOB 8. 3anmanue «HeTBEPTHIM JTULIHUN» Crp. 57-60
9. 3aganue «3amnomMuHaii-ka»
10. Yopaxunenue «Monoaisi!»
3ansarue 13. 1. Pa3BuTHE HABBHIKOB OOIICHHS JIECTCH. 1. HUrpa «Msa4uuk» Kypaxesa H.1O., Ko3nosa
IlIkonbHbIe oieHku | 2. Pa3BuTHe MbIIIeHNUS (aHAIHU3, JJOTHYECKOE 2. HUrpa «bunetuxkm» N.A. TlpuknroueHus
MBIIJICHUE) 3. HUrpa «TpamBaitunk» Oymymux
3. Pa3Burtue BHUMaHUA (3pUTENBHOE, CIIyXOBOE, 4. Ckaska «llIxosnbHBIE OLIEHKN» MIEPBOKJIACCHUKOB:
pacmpeeneHue) 5. Hrpa «IlapHble KAQPTUHKN» TICUXOJIOTHYECKUE 3aHITHS
4. Pa3BuTHE MEJIKOW MYCKYJaTyphl PYKH 6. 3aganue «Jlornueckue NENOUYKU» c netbmu 6-7 ner. - CII6.:
7. 3amanue «llarépouxay Peun, 2022 1.
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Pa3BuTHE MPON3BOIBLHOCTH IICUXUYECKUX
HPOLIECCOB

8. Urpa «My3bIKaJIbHBIE CTYJIbS»
9. 3aganue «OneHka»

10. 3amanne «I'padudeckuii AMKTAHT»
11. Yopaxuenue «CoJHEUHbIN JIYUHK>.

Ctp. 60-63

MPOIIECCOB

Urpa «Bo3ayiiHas Kykypy3a»
3ananue «Jloruyeckuit psa»

Peus, 2022 1.
Crp. 70-74

3auarue 14 1. Pa3Butne HaBBIKOB OOIEHUS IeTEM 1. HUrpa «Jlagomku» Kypaxesa H.1O., Ko3nosa
Jlenusen 2. PaszButue mblluIeHUs (aHAIU3, JOTMYECKOE 2. Cka3ka «Jlenuseny» N.A. TlpuknroueHus
MBIIILICHUE) 3. 3apanue «Mensexara» Oyymux
3. Pa3BuTue BHUMaHUS (3pUTENILHOE, CIIyXOBOE, 4. 3ananue «Jlormueckuii kBagpar» MEPBOKJIACCHUKOB:
pacnpezeneHue) 5. Wrpa «Kpuyanku — menTaaky - MOTYAIKUY». | IICUXOJIOTUYECKUE 3aHATHUS
4. Pa3BuUTHE OPUEHTUPOBKU B IIPOCTPAHCTBE 6. 3aganue «lIpaTKH ¢ KAPTUHKAMI» c netbmu 6-7 ner. - CII6.:
5. PasButue menkon MycKyJIaTypsl pyKH 7. 3apanue «lIpaBo-neBo» Peus, 2022 r.
6. Pa3BuTHe mpou3BOIBLHOCTU MCUXUYECKUX 8. VYnpaxuenne «BomeOHOe KOTBIIO» Ctp. 63-65
IIPOLIECCOB
3anstue 15 1. Pa3BuTne KOMMYHUKATUBHOM U 1. VYmpaxsHeHue «Xopomue HOBOCTH Kypaxesa H.1O., Ko3nosa
ITonckazka AMOITMOHAIBHOU c(pephl TEeTEH. 2. HUrpa «Tanen CHEXMHOK N.A. TlpukimodyeHus
2. Pa3Butue BHUMaHMs. Jlornueckoro 3. Ckaska «Iloackaszka» Oyaynmx
MBIIIICHHUS. 4. Urpa «IIpoTUBONOI0KHOCTI MIEPBOKJIACCHUKOB:
3. PazButue mMenkol MycKyJIaTypbl pyKH 5. 3apanue «Jlornueckuii KkBajgpar» IICUXOJIOTMYECKHE 3aHITUS
4. Pa3BuTHE MPOU3BOIBHOCTU MICUXUYECKUX 6. 3amanue «['paduueckuii TUKTAHT c netbmu 6-7 ner. - CII6.:
MPOLECCOB 7. HWrpa «IlocTpoil KOJOHHY, LIEPEHTY, KPY» Peus, 2022 r.
8. 3amanue «Haign numHeey Crp. 65-68
9. 3ananme «A30yka SMOITUI»
10. Ynpaxsenue «Pykonosarue o Kpyry»
3ansitue 16 1. Pa3BuTHe SMOLIMOHAIBHON U 1. HUrpa «Iloiimaii B3riIsaa» Kypaxesa H.1O., Koznosa
OOMaHHBIH OTABIX KOMMYHHUKAaTHUBHOH cepbl 2. HUrpa «llyremectBue B gec» N.A. TlpuknroueHus
2. Pa3BuTue BHUMaHWUS, JIOoTHuecKoro MpinuieHus, | 3. Ckazka «OOMaHHBIN OTIBIX)» Oyymux
3pUTENBHON MaMsITH, BOOOPaKEHUSI. 4. Vnpaxunenue «4To cHavana, 4TO MOTOM?» MIEPBOKJIACCHUKOB:
3. Pa3BuTue MenKoil MyCKyJIaTyphbl pyK 5. 3anmanue «4YT0o HOBOTO?Y MCUXOJOTHYECKUE 3aHITHS
4. Pa3BuTHE IPOU3BOIBHOCTH IICUXUYECKUX 6. 3aganue «lIporynka no necy» c netbmu 6-7 ner. - CII6.:
7.
8.
0.

3ananne «YTOIeHnE
10. Yopaxunenue «Jletut no HeOy map»
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3audarue 17 1. Pa3BuTMe KOMMYHUKATUBHOU U 1. YnpaxnHenue «f pan Bac BUIETb» Kypaxesa H.1O., Ko3nosa
IIpuBuBKa SMOIMOHAIBHOM c(hepbl IETEH. 2. Cka3ska «IIpuBuBka» N.A. TlpukinroueHus
2. Pa3BuTue BHUMaHUS, MBIIUICHUS, 3pUTEIHHOMN 3. HUrpa «CoctaBb KapTHHKY» Oyymux
MaMsTH, BOOOpaKEHUSI. 4. Urpa «3ampu» IIEPBOKJIACCHUKOB:
3. PazButue Menkoi MycKyJIaTypbl pyK 5. 3Bapanue « oBOpsIIIE PUCYHKI. MICUXOJIOTMYECKHE 3aHITHS
4. Pa3BuTHE IPOU3BOIBHOCTU IICUXUYECKUX 6. 3ananue «llyranuna» c netbmu 6-7 ner. - CII6.:
MPOIECCOB. 7. 3ananue «XUTpbIC KBAAPATHD Peus, 2022 1.
8. HUrpa «Mcropus B KapTUHKax Crp. 74-77
9. Vnpaxsaenue «COTHEUHBINA JTYUUK
3anstue 18 1. Pa3ButTHe sMOIIMOHAIBLHOM chephl 1eTeH, 1. VYnopaxnenue «JlaBaiiTe mo3qopoBacMcsi» Kypaxesa H.1O., Koznosa
Bonpmoit npyr SMIIATUHU 2. Ckazka «bosnbmoiil npyr» N.A. ITpuknroueHus
2. Pa3BuTue BHUMaHUS, MBIIUICHHUS, 3. 3ananue «A30yka SMOIUI OymynImx
BOOOpaKeHU. 4. 3ananue «CHEXUHKU, CYTPOObI, COCYIBKI MEPBOKJIACCHUKOB:
3. Pa3Butue HaBBIKOB BEpOAILHOTO U 5. 3apanue «HoBorognue nogapku» IICUXO0JIOTMYECKUE 3aHITUS
HeBepOATBLHOTO OOIIEHUSI. 6. 3ananue «Haiigu rpynmy» ¢ netemu 6-7 net. - CIIO.:
4. Pa3BuTHE METKON MYCKYJIAaTYphl PyK 7. HWrpa «Ilogapkny». Peus, 2022 r.
5. Pa3BuTue npou3BOIBHOCTU MCUXUYECKUX 8. VYnpaxnenue «Mo€ HaCTpoeHUE» Crp. 77-80
IIPOLIECCOB
3anstue 19 1. Pa3ButHe sMoIMOHAIBHON Cdepsl AeTeH, 1. VYmpaxunenue «Jlobpoe yTpo» Kypaxesa H.1O., Ko3nosa
Sbena SMIaTHH 2. Cka3zka «0ena» N.A. TlpukiroueHus
2. Pa3BuTue BHUMaHUs, MBIIUICHUS, 3. Hrpa «CocTtaBb KapTUHKY» Oynymux
BOOOpakeHUs 4. 3ananue «Jlornueckuii KBaapaT» MIEPBOKJIACCHUKOB:
3. Pa3Butue HaBBIKM BepOATBLHOIO U 5. 3apanue «lIpaTtku» [ICUXOJIOTMYECKHE 3aHITHS
HEBEepOATBLHOTO OOIIECHUS 6. Urpa «Jleraer-He neraeT» ¢ netbMu 6-7 ner. - CIIO.:
4. Pa3BuTHE MEJIKOW MYCKYJIaTyphl PyK 7. HUrpa «Yro nuiiHee B pagy» Peus, 2022 1.
5. Pa3Butue npon3BOIBHOCTH MCUXUYECKUX 8. 3ananue «PbIOKN» Crp. 80-83
IIPOLIECCOB 9. 3aganue «IpoTHBONONOKHOCTI
10. Yopaxunenue «KoMmmmMmeHT.
3anstue 20 1. Pa3ButHe sMo1MOHAIBHON Cdepsl AeTeH, 1. HUrpa «Jlagomxu» Kypaxesa H.1O., Ko3nosa
[[Tanka-HeBUIMMKA SMIIATUU 2. Hrpa «MpIlIHHBINA XOp» N.A. TlpukmoueHus
(neMoHcTpaTHBHOE | 2. Pa3BuTHE 3pUTEIBHOIO BHUMAHUS, 3. Cka3ska «lllanka-HeBUIUMKa» Oynymux
MOBEJIEHNUE) JIOTUYECKOTO MBIIIIJICHHUSI. 4. Urpa «CocTtaBb KapTHHKY» MEPBOKJIACCHUKOB:
3. Pa3BuTHe HaBBIKK BepOATBLHOTO U 5. Urpa «BomnmeGHas nuisna IICUXOJIOTMYECKHE 3aHITHS
HeBepOAITHLHOTO OOIIECHUS 6. 3amanune «Jlormueckas 3araaka
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4. Pa3BuUTHE MEJIKON MYCKYJIATYphl pyK 7. 3ananue «Y IUBUTEIbHBIN JIECH ¢ nerbmu 6-7 net. - CII06.:
5. Pa3BuTue npou3BOJIBLHOCTU MCUXUYECKUX 8. 3anmanue «MsUUKN» Peus, 2022 r.
IIPOLIECCOB 9. 3Bapanue «JlabupuHT» Crp. 83-86
10. Yopaxunenue «Koctép npyx0b»
3andarue 21 1. Pa3BuTHe sMOIMOHAIBHOMN Cephl IeTeH. 1. HWrpa «3npaBcTBYHATE» Kypaxesa H.1O., Ko3nosa
3anaua aiis 2. Pa3BuTuHE 3pUTEIHLHOTO BHUMAHUS, 2. Ckazka «3amayva Juis TUCcEHKA (JIOXKD)» N.A. IlpukitoueHus
JIucénka (J105kb) JIOTUYECKOTO MBIIIJICHUS, BOOOpaKEHHUS. 3. 3Bapanue «Jloruyeckuit psaa» Oyayumx
3. Pa3Butue HaBBIKOB BEpOAIILHOTO U 4. 3ananue «BHuManue! Buumanue! IIEPBOKJIACCHUKOB:
HeBepOaJIbHOrO OOIIEHUS. 5. Wrpa «3anpeménHoe IBUKEHUE MICUXOJIOTUYECKHE 3aHITHS
4. Pa3BuTHE MEJIKOW MYCKYJIaTyphl PYKH. 6. 3aganue «Jlornueckas nenoyka» c netbmu 6-7 ner. - CII6.:
5. Pa3BuTue npou3BOIBHOCTU MCUXUYECKUX 7. 3ananue «PaHTa3EPHI» Peus, 2022 r.
MIPOIIECCOB 8. Vnpaxuenne «J[o6poe KUBOTHOE Ctp. 86-89
Sauatue 22 1. Pa3BuTHe sMOIMOHAIBHOM cephl IeTeH. 1. VYnpaxhHenue «Hamm moMOmHUKN Kypaxesa H.1O., Koznosa
Cnopumk 2. Pa3BuTHE 3pUTEIHLHOTO BHUMAHUS, 2. OrtraapiBaHue 3arajiok. N.A. TlpukitoueHus
JIOTUYECKOr0 MBIIUICHUS, 3pUTeNbHON MaMaTh. | 3. Ckazka «Crnopuuky Oynymux
3. Pa3BuTue HaBBIKH BEpOATHLHOTO U 4. 3anmanue «Jlormueckuii KBagpar» MEPBOKJIACCHUKOB:
HeBepOaIbHOrO OOIIEHUS 5. 3Baganue «DyT607I» MICUXOJOTHYECKHE 3aHITHS
4. Pa3BuTHE MEJIKOW MYCKYJIaTyphl PyK 6. Urpa «Tomn-xymon» c nerbmu 6-7 ner. - CII6.:
5. Pa3Butue npon3BONBHOCTH IICUXUYECKUX 7. 3ananue «A30yKka SMOLHII» Peus, 2007T.
MIPOLIECCOB 8. 3ananue «Buumanue! Buumanue!» Crp. 89-91
9. Vnpaxuenue «Ecam Beceno KUBETCSI.
3anstue 23 1. Pa3BuTHe SMOIMOHAIBHOM ChEephI IeTeH. 1. VYmpaxnenue «S pan Bac BUIETh!» Kypaxesa H.1O., Koznosa
Obuna 2. Pa3BuTHe 3pUTEIBHOrO BHUMAHMS, 2. OrtraapiBaHuE 3araJiKy. N.A. TlpuknroueHus
JIOTUYECKOTO MBIIIUICHHS, BOOOPaKEHHUSI. 3. Ckazka «O0uma» Oyymux
3. Pa3Butue HaBBIKM BepOATBLHOIO U 4. 3ananue «IlapHble QUTypBI» MIEPBOKJIACCHUKOB:
HeBepOAITBLHOTO OOIICHUSI. 5. Hrpa «Cnymiaii XJI0mKu» TICUXOJIOTHYECKUE 3aHITHS
4. Pa3BuTHE MENKOW MYCKYJIaTyphl PYK. 6. 3aganue «AHaIOTUN» c netbmu 6-7 ner. - CII6.:
5. Pa3Butue npou3BOIBHOCTH MCUXUYECKUX 7. 3ananue «JIaOupuHT» Peus, 2022 r.
IIPOLIECCOB. 8. Hrpa «Ha uto nmoxoxe HacTpoeHue?» Crp. 91-94
9. Vnpaxsaenue «KOMIIIMMEHTBI».
3anstue 24 1. Pa3BuTHe 3MOIMOHANBEHON C(epshl AeTel. 1. VYnpaxnenue «Hamm noMomHukm» Kypaxesa H.1O., Ko3nosa
XBOCTBI 2. Pa3BuTue 3pUTEIBLHOTO BHUMAaHHS, 2. Ckazka «XBOCTBI» N.A. TlpukmoueHus
(MeXrpynmnoBble JIOTUYECKOTO MBIIIJIEHUS, 3pUTEIbHON NamMATH. | 3. 3amaHue «MaabuMKu U JEBOYKH Oynymux
KOH(JIMKTHI) 4. 3ananme «Jlopucyii-ka!l» MEPBOKJIACCHUKOB:
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3. Pa3Butue HaBBIKOB BepOAIBLHOTO U 5. HUrpa «Ilate umeén» MICUXOJOTHYECKHE 3aHITHS
HeBepOaTbHOTO OOIICHUSI. 6. 3anmanue «/loMukmu» c netbmu 6-7 ner. - CII6.:
4. Pa3BuTHE MEJIKON MYCKYJIAaTYphl PYK. 7. 3amanue «I padudeckuii AMKTAHT» Peun, 2022 r.
5. Pa3BuTue npou3BOJIBLHOCTU MCUXUYECKUX 8. VYmpaxuenue «BomedHOe KOTII0» Ctp. 94-97
IIPOLIECCOB.
3ansitue 25 1. Pa3BuTHE SMOIIMOHAIBHOU U 1. VYmpaxnenue «3apaBcTByiTe!» Kypaxesa H.1O., Koznosa
Hpaku KOMMYHUKATUBHOH cepsl neTeit 2. Cka3ska «/lpaku» N.A. TlpukmodyeHus
2. Pa3BuTHe 3pUTEIBHOTO BHUMAHHUSI, OBICTPOTHI 3. 3aganue «YMO3aKIIOUEHUE» Oynymux
peakiuu. 4. 3ananue «/[BOMHAIKNY MIEPBOKJIACCHUKOB:
3. Pa3BuTHE JOrHYECKOTO MBIILICHHUS, 5. Hrpa «JlotpoHscs A0 ...» MICUXOJIOTUYECKUE 3aHITHS
BOCITPHUSITHS. 6. 3anmanne «KopaOiukum» ¢ netemu 6-7 net. - CIIO.:
4. Pa3BuTHE METKON MYCKYJIaTyphl PYK. 7. 3ananue «Pabourie HHCTPYMEHTHI» Peus, 2022 1.
5. Pa3BuTHe NpoOU3BOIBLHOCTH MCUXUYECKUX 8. Urpa «Bo3nymssiii map» Crp. 97-99
IIPOLIECCOB
3anstue 26 1. Pa3Butue BepOanbHOrO U HEBEPOATHHOTO 1. Vmpaxuenue «S pag Bac BUIETh!» Kypaxesa H.1O., Ko3znosa
I'pyOsbie cnoBa OOIIEeHUS], HABBIKOB KYJIbTYPHOT'O OOIIEHUS. 2. Ckaska «['pyObie cioBa» N.A. TlpukinroueHus
2. Pa3BuTHe SMOIMOHAILHOM Chephl IeTel. 3. 3aganune «3amoMUHaN-Ka!» Oyayumx
3. PazButue 3pUTENbHOrO BHUMaHMSI, IAMSTH. 4. 3ananue «llyranuna» IIEPBOKJIACCHUKOB:
4. Pa3BuTHE MENTKON MYCKYJIaTyphl PYyK. 5. VYnpaxunenue «Pyraemcsi 0BOIIaMM»» MICUXOJIOTUYECKUE 3aHITUS
5. Pa3Butue npon3BONBHOCTH MCUXUYECKUX 6. YnpaxsHenue «MUMHKa U KECTHI» c neteMu 6-7 net. - CII6.:
IIPOLIECCOB. 7. 3anmaune «badboukn» Peus, 2022 1.
8. 3amaHue «raiiHOE MOCIAHUE» Crp. 99-102
9. HUrpa «Ilomapku»
3ansitue 27 1. Pa3BuTHe BepOaJIbHOTO U HEBEPOATHLHOTO 1. VYnpaxnenue «JlaBaiTe mo3a10poBacMcs» Kypaxesa H.1O., Koznosa
JHpyxHasi cTpaHa OOIIIeHMsI, HABBIKOB KYJIbTYPHOTO OOIICHHUS. 2. Ckazska «/IpyxHasa cTpaHa» N.A. ITpuknroueHus
(MEXITOJIOBBIE 2. Pa3BuTHe SMOIMOHAILHOM Chephl IeTeH. 3. 3ananue «KoBpuK» Oyymux
KOH(DITUKTHI) 3. Pa3BuTue BHUMAaHMS, MBIIUICHHUS. 4. 3ananue «YeTBEPTHIN TUIIHUII MEPBOKJIACCHUKOB:
4. Pa3BuTHE MEJIKON MYCKYJIAaTYphl PYK. 5. TlomBwxHas urpa «BcroMHN HMEHa CBOMX TICUXOJIOTHYECKUE 3aHITUS
5. Pa3BuTue npou3BOIBHOCTU MCUXUYECKUX py3eil» c netbmu 6-7 ner. - CII6.:
MPOIECCOB. 6. 3anmanue «Ilapoukmy Peun, 2022 1.
7. 3amanue «A30yka SMOIHI Crp. 102-104
8. Urpa «/IpyXHbII TapOBO3HK»
9. VmpaxseHnue «d3cradera ApyKObD»
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3andarue 28 1. Pa3BuTHe HaBBIKOB BepOAIHLHOTO U 1. VYnpaxnenue «JlaBaiiTe mo3a0poBaecMcs» Kypaxesa H.1O., Ko3nosa
B roctax y ckasku HeBepOaTbHOTO OOIIEHNS, HABBIKOB PaOOTHI B 2. Tonemxnas urpa «IlapoBo3uk apyx0b» N.A. TlpukinroueHus
nape. 3. Cka3ka «B roctsix y ckazku» Oyymux
2. Pa3BuTHe 3MOLMOHAIBLHOU cephl NeTEi. 4. 3apanue «/lopucyii-ka» MEPBOKJIACCHUKOB:
3. Pa3BuTue BHUMaHMS, MBILLUICHUS, 5. 3Bapanue «JlabupuHT» IICUXOJIOTUYECKUE 3aHITHUS
BOOOpa)KEHUS. 6. Urpa «3anpeiieHHoe 1BUKEHUE c netbmu 6-7 ner. - CII6.:
4. Pa3BuUTHE MEJIKON MYCKYJIATYphl PYKH. 7. 3ananue «KpoccBopa» Peun, 2022 1.
5. Pa3BuTue npou3BOJIBLHOCTU MCUXUYECKUX 8. 3ananue «DanTazépni» Ctp. 104-107
MPOIIECCOB. 9. becena «Hammu oTHOIIIEHHUA»
10. Yopaxnenue «y>t»
11. Yopaxnenue «Monoaibhy
3anstue Ne 29 1. Pednexcust u 06001I€HNE TPOHACHHOTO Ha nannom 3anstuu ncuxosor npeyiaraet nersam | Kypaxesa H.1O., Kosnosa
«Jlo cBuanus, Marepuana. HapUCOBAaTh WUIKOCTPALIMHM JIJIs1 KHUTY «JIecHas N.A. ITpuknroueHus
Jlecnast mkonal»» | 2. 3aBeplueHUE A€ATEIbHOCTU PaOOTHI TPYIIIHI. LIKOJIa». (A€TH MOTYT HapUCOBATh CBOU Oymymux
moOuMbIX nepcoHaxkei). [Icuxonor moxer MIEPBOKJIACCHUKOB:

HOI/IFpaTI) C ICTbMHU B HOHpaBI/IBHII/IeCﬂ UM I/IFpI)I.
Harpaxnenue nereii aurmioMaMu 00 OKOHUYaHUH
JIECHOU IIKOJIBI.

IICUXOJOTHYECKHE 3aHITHS
¢ netemu 6-7 net. - CIIO.:
Peun, 2022 1.

Crp. 109
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2.3.KoutpoJnb ocBoeHus nerbmu Ilporpammsi

[Icuxonmoruyeckasi TMarHOCTUKA TOTOBHOCTH K IIKOJLHOMY OOYYEHHIO TIPOBOAMTCS B Hayaye
U B KOHIIE Y4eOHOro roja.

[lepBuuHas AuarHoCTUKa MPOBOJUTCS C AETbMHU B ceHTAOpe (1-s1 u 2-g Henenn) U €€ 1enbro
ABJISICTCA IOJyYCHHE IOJHBIX HMH(OPMAIMOHHBIX [aHHBIX 00 HWHAMBUIYAJIBHBIX OCOOEHHOCTSIX
IICUXUUYECKOTO Pa3BUTHS IETEH.

JUis mpoBeseHUs NEPBUYHON JAMAarHOCTUKM MCHOJB3YIOTCA CIEAYIOIIUEe METOIUKU U
JMarHOCTHYECKUE KOMIUIEKTHI:

Ne HanMeHoBaHMEe MEeTOAUKH Menn pumeyanue
n/n HJIH THATHOCTHYECKOI0
KOMILIEKTA
1 TecT MKOJBHOM 3perIoCTH CKpUHHMHTOBAs [IpoBoauTCs co BceMu
KepHa—ﬁHpaceKa JHArHOCTHKA TOTOBHOCTU K | ACTHMHU ITOJITOTOBUTEIBHBIX
IIKOJIbHOMY 00YYEHHUIO. rpyII
2 Jlnaraoctrvka roToBHOCTH BrisiBneHue ypoBHs [IpoBoauTcs ¢ neTbMu,
JeTel K mKose (MeToAuKa TOTOBHOCTH pPeOEHKA K MMOKa3aBIIUMH HU3KHE
ScrokoBa JLLA.) LIKOJIbHOMY OOYUY€HHUIO. pE3yJbTaThI IO TECTY
HIKOJIbHOM 3penoctu KepHa-
fIHpaceKa

HToroBas AMarHocTUKa MPOBOAUTCS C JETHbMHU B Mae U HaIlpaBJICHA HA BBISBICHUE NJUHAMUKHU
B Pa3BUTUHU JIETEH B PE3yJIbTATE KOPPEKLUMOHHO-PA3BUBAIOIIMX 3aHATUN. /{1 IpoBeneHUss HTOrOBOM
JUArHOCTUKH MCIIOJB3YKOTCS TE€ K€ METOIUMKM M JMAarHOCTUYECKHE KOMIUIEKTBI, YTO U B Hayale
y4eOHOTO roja.

VYuactue peOEHKa K ICUXOJIOTMYECKOM IMAarHOCTHKE JIOIYCKAaeTCs TOJBKO C MHCbMEHHOI'O
coryiacus pojauTened (3aKOHHBIX MPEJCTABUTENEH), a IOJYYEHHbIE pE3yJbTaTbl MOTYT OBbITh
UCIOJB30BaHbl  TOJBKO [ 3aJa4  IICHUXOJOTMYECKOTO  COIPOBOXKIEHUS U INPOBEIEHUS
KBaJTM(UIIMPOBAHHOW KOPPEKIIMH PA3BUTHS ACTEH.

2.4. Oco0eHHOCTH B3aMMO/IEHCTBHUS C CeMbSIMU BOCIIUTAHHUKOB

OpnHoil U3 IIIaBHBIX 3a/1a4 [TPH B3aMMOIeHCTBUM nearora-ncuxoiora JJOY ¢ cembeit pebeHka
SIBJIIETCS HE TOJIBKO BblJjaua PEKOMEHIallui 110 pa3BUTHIO U BOCIIUTAHUIO peOCHKA, HO M CO3/IaHUE TaKUX
YCIOBUH, KOTOpbIE MAaKCHUMaJbHO CTUMYJIMPOBAIM OBl UYJIEHOB CEMbU K AKTHBHOMY pEIIECHUIO
BO3HHUKAIOIINX MPOOIEM:

— TOTOBHOCTb pOJUTENIeH ObITh YHACTHUKAMHM NE€JarorMyecKoro nporecca;

— pacrnpeziesieHue OTBETCTBEHHOCTH 3a YCIEIIHOE pa3BUTHE PeOEHKa;

— 00ydeHue poauTenell HEOOXOAUMbIM HaBbIKaM U 3HAHUSIM.

B takux ciaydasx BbIpaOOTaHHbIE B IPOLECCE COTPYIHUYECTBA C IEJAroroM-rcuXxoJIoroM
pElIeHNs POJUTENN CUUTAIOT CBOMMHM M 00Jiee OXOTHO BHEIPSIOT UX B COOCTBEHHYIO MPAKTUKY
BOCIIUTaHUS U 00ydeHHUsl peOeHKa.

[lenaror-ncuxonor uHGOPMUPYET U OOCYKIA€T C POIUTENSIMH PE3YyJIbTaThl CBOUX
oOcnenoBaHmi U HaOMOIeHUIA. PotuTeny OKHBI 3HATh LENU U 0’KUAAEMBbIE Pe3yJIbTaThl IPOTrPaMMBI.
C camoro Hayana 3HAaKOMCTBAa ONpEIENsIeTCs TOTOBHOCTh POJUTENENH COTPYAHHYATh C IEIaroroM-
MICUXOJIOTOM, O00BEM KOPPEKIIMOHHOW paboThl, KOTOpPbI OHM CHOCOOHBI OCBOMTH. PoauTeneit
MIOCTETIEHHO TOTOBUM K COTPYAHHMUYECTBY CO CHEIMATUCTaMH, TPEOYIOLIEMY OT HUX HEMAJIO BPEMEHHU U
YCUIIHH.

OcHoBHbIe opMbI B3anMojaeiicTBHsA ¢ ceMbeil B pamkax IIporpammel

Ne Hamnpasnenune ®opmbl pabOTHI C POTUTENSIMU [IepnoanaHOCTH
n/n paboThI
1 | Ilcuxonoruueckass | [IpucyrcrBue ponuteneit Ha auarHocTuku | CeHTA0ph, Mait
JIMAarHOCTHKA TOTOBHOCTH K MIKOJIE (TI0 KEJIAHHIO).
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AHKETHpPOBaHHME POIUTEINEH.

OxTs16pB

[Tcuxonornueckoe | [IpoBeneHne MHIAUBUIYAIbHBIX B teuenue yaeOHOTO
KOHCYJIbTUPOBAHHUE | KOHCYJIbTAIUU C POJUTEISIMU 1O rojia (1o 3ampocam)
npurianeHuo negarora-rcuxosuora JOVY,
HaIpaBJICHUIO 11€/1aroroB U UX
COOCTBEHHBIM 3aIIPOCAM.
KoppekmronHo- CoBmecTHOe nTpeObIBaHUE peOeHKa 1 B Teuenne yuebHOTO
pa3BHUBarolLEe poauTENIeH HA 3aHATUSIX. roja
HaIpaBJIeHUE BrinonHenue pekoMeHaaiuii nejarora- B Tedenue yueOHOTO
MICHUXO0JIOTA. roja
[Icuxonorudeckass | Yuactue poautenel B Heaenu ncuxonoruu | Hosops (o miany
npoQUITaKTHKA B JIOV. «Henenu ncuxosoruny)
[Icuxonmorunueckoe | YdacTthe poauTesied B MacTep-Kiaccax, B Teuenue yueOHOTO
MIPOCBEILICHHE CeMHUHapax-MpakTUKyMaX, POJUTENbCKUX | rojia (B COOTBETCTBHH C

coOpaHusX.

T'OOO0BBIM IIJIAHOM
paboThI megarora-
TICUX0JIOTA)

[TpenocraBnenue nHbopMaUU POAUTENIM
gyepe3 nH()OPMAIIMOHHBIC CTCHIBI,
HaMSITKH, T'a3€Thl, )KypHAaJIbI,
MH(pOpMaLOHHbIE JINCTOBKH, caiT IOV .

B Teuenue yueOHOTO
rojia (B COOTBETCTBUU C
TOZIOBBIM TTAHOM
paboThI Iegarora-
TICUX0JIOTA)
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I1I. OPT AHU3AIIMOHHBIN PA3JIEJI
3.1. MarepuajbHo-TexHHYecKoe obecniedenue Ilporpammel

IMomemenus ajisa OpraHu3anvu 06pa30BaTeJ’[LHOﬁ HCATCJIBbHOCTH

Ne ni/mn HaunmeHoBanme KosmnuecTBo
MecT
1 Kabuner nemarora-ncuxosora 6
HNudopManinoHHO-TEXHHYECKOE 000PY10BAHNSI /IJIsl OPraHU3alUH 00pa30BaTeJIbHOM
AeSITeIbHOCTH

Ne n/m HanmenoBanme TeXHUYECKHX CPeJICTB KoanuecTBo
1 HoytOyxk 1
2 [TpunTep 1
3 Kononku 2

Y4eOHOe 000pyTOBaHHUE IJIsI OPTaHU3ANNH 00Pa30BaTeIbLHOM 1eATeJIbHOCTH

Ne i/ HaumeHoBaHue KoJunyecTBo
1 Jletckuii cton (peryaupyemslii 1o BHICOTE) 3
2 Jlerckuii cTyin (peryaupyemsble 0 BHICOTE) 6
3 MaruuTHas 1ocKka 1

3.2.YueOHO-MeTOAN4YecKOe oDecnieuenne IlporpamMmmbl

JAnnakTuyeckue mocoomsi, MTPhI JJIsi OPraHU3aANMH 00Pa30BaTEIbHOI e TeJIbHOCTH

Ne n/m HaunmeHoBanue KoinuecTBo
1 Ilepconaxu cka3ok: &xX, COPOKa, KPOT, TMCEHOK, OeI0UKa, 3aifUOHOK, 9
0CILYOHOK, MEIBEKOHOK, MBIIIIOHOK
2 Habop ¢ nukTorpamMmmamu sMOIuit 1
3 HacronbHnas urpa «Bpemena roga» 1
4 HacronbHas urpa «4To xopomo, 4yTo Ioxo» 1
5 Cxemaruusnble nzo0paxxenus «lIpaBuiia noBeeHUS 1
6 Kaprouky «IKOJIbHBIE TPUHAIEKHOCTH 1
7 HaGop «®ortorpaduu jiro/1ei, UCHBITHIBAIOLINX Pa3HbIE YMOLIUN 1
8 Jnnaktrueckas urpa «Pexxum 1Ha» 1
9 Ha6op «[IukTorpaMMbl SMOLIUH: pa3pe3Hble KAPTHHKHI 1
10 [IIupma 11t CKa3ku 1
MeTtoanueckas JUTepPaTypa JIsi OPraHU3aIUM 00Pa30BaTe/IbHOI /1esiTeIbHOCTH
Ne n/m HanmeHnoBanue KosanuectBo
1 Kypaxxesa H.}O., KoznoBa W.A. Ilpuxiouenuss  Oyaymmx 1
MEPBOKJIACCHUKOB: MICUXOJOTHYECKUE 3aHATHUS ¢ AeTbMu 6-7 net. - CII6.:
Peun, 2022r.
2 Kypaxxesa H.}O., KozmoBa W.A. Ilpuxmrouenuss  Oyaymmx 1

nepBokyIaccHUKOB: 120 pa3BUBaOIIMX 3aJaHUM JUIsl JOLIKOJIBHUKOB 6-7
JIET.

3.3.0pranu3anmsi KOppeKUMOHHO-Pa3BUBaIOLIei U (MJIH) ICUXONPOPUIAKTHYECKOI padoThl
No HanmenoBanue Koin-Bo Kou-Bo Jnurens- ®opma Mecto
n/n TpyHIIbI 4eJI0BEK 3aHATUN B HOCTb paboThI IPOBEJCHUS
HEIero/ B 3aHATHAA
roj
1 | IloaroroBurenpHas 20 1/ 31 30 muH. I'pynnosas I'pynna
K IIKOJIE rpymnna
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Pacnucanue KOPpPeKIHOHHO-PAa3BHBAKIINX 3aHATHH MeAaArora-ncuxosaora

No HaumenoBanue rpynmbl Pacniucanue 3aHsaTuit
/I Jenw nepenu Bpewms
1 | IlogroroBuTenbHas K HIKOJIE TPyIIa Cpena 16.00-16.30
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