
Аннотация к рабочей программе по модулю образовательной деятельности   

«Физическое развитие» двигательная деятельность  

(с приложением ее копии) 

Данная рабочая программа (далее Программа) является нормативным документом, 

характеризующим систему организации образовательной деятельности инструктора по 

физической культуре МАДОУ детский сад 16 (далее Учреждение). 

Программа разработана в соответствии с образовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ детский сад 16 и Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО). 

Программа реализуется в группах оздоровительной и компенсирующей 

направленности. 

Срок реализации Программы – 1 год. 

Программа обеспечивает развитие детей в возрасте от 3 до 7 лет, в т.ч. с ОВЗ и 

детей-инвалидов с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, особенностей 

психофизического здоровья по модулю образовательной деятельности «Физическое 

развитие». 

Программа включает в себя 3 основных раздела: целевой, содержательный, 

организационный, состоящих из обязательной части и части, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Целевой раздел включает:  

- пояснительную записку, в которой отражены цели и задачи реализации 

Программы,  

значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. 

характеристики особенностей развития детей данного возраста; 

- планируемые результаты освоения Программы; 

Содержательный раздел раскрывает содержание образовательной деятельности для 

каждой возрастной категории детей, в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов. 

Содержание Программы предусматривает решение задач в совместной 

деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей не только в 

рамках непрерывной непосредственно-образовательной деятельности, но и во всех 

режимных моментах в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

В организационном разделе представлены: 

-  описание материально-технического обеспечения Программы и описание 

обеспеченности методическими материалами и средствами. 

Каждый раздел включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Разработчик программ: инструктор по физической культуре Идолова В.А.  
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